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MARATON DE VENECIA

DEFINITIVAMENTE AMO ESTA CIUDAD, jQUE HERMOSA ES
VENECIA!'Y NO OBSTANTE EL TIEMPO QUE TENGO VIVIENDO
AQUI, NO PIERDO LA CAPACIDAD DE ADMIRARLA, SOBRE
TODO EN UN DIA EN DONDE LA EMOCION Y LA ADRENALINA
ENMARCAN SU ESPLENDOR DE UNA MANERA PARTICULAR:
EL DiA DEL MARATON POR MARISA GARCIA

Lavidaesbella

ESTE NO ES EL MARATON QUE MAS PARTICIPANTES RECIBE, NI ES EL MAS DIFICIL POR SU
condiciones climatolégicas, tampoco es el mds famoso del planeta, pero sin duda es el
maratén con el final més espectacular del mundo.

Un afio mds y la experiencia se repite. Esta vez estaba mds consciente de lo que era el
maratén y del gran valor que representa para aquellos héroes que logran terminar los 42
K, por lo que me dio més tiempo de concentrarme en otros detalles. Es como cuando
ves una pelicula por segunda vez, conoces la historia, sabes lo que va a pasar, pero tu
lectura es diferente, percibes cosas y detalles que no habfas visto en la primera ocasion,
por lo que ahora pude observar lo que para los atletas significa correr un maratén.

La preparacién fue la misma, ponerme en contacto con mis paisanos es siempre muy
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emocionante. A diferencia del afio pasado
que segui s6lo corredores del sexo mascu-
lino, en esta edicién me toc6 compartir
la aventura de dos chicas mexicanas que
viven en ltalia desde hace tiempo: Auro-
ra Paz de Tijuana y Evelyn Montealegre
de Monterrey, pero que como buenas
mexicanas siguen conservando ese orgu-
llo nacional que nos distingue en todo
el mundo. También directamente del
Distrito Federal lleg6 José Castillo San-
chez, con mucho entusiasmo por correr
en Venecia despues de su experiencia en
el Maratén de Nueva York.

LA GRAN RUTA

La cita fue de nuevo en la histérica Villa
Pisani. La competencia se desarroll6 en
un dfa caluroso tipico de otofio, desde
Stra a Venecia. La ciudad y los peque-
fios pueblos se preparan desde temprano
para ver este importante evento que hace
participe no sélo a los corredores y famili-
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CON SUS PROPIAS CUALIDADES No sera el que mayor numero de participantes tiene ni el mas popular del planeta,

pero es dueiio del final mas espectacular del orbe.

CONVOCATORIA AVASALLANTE Elnumero maximo de participantes fue alcanzado en tiempo récord y las inscrip-
ciones se cerraron en 6,500 ante una demanda de 8,500 corredores.

ares, sino a todos aquellos que de alguna
manera indirectamente forman parte del
éxito de la manifestacion: el publico.
Fue una edicién extraordinaria en mu-
chos aspectos. La primera gran sorpresa
fue que el niimero méximo de partici-
pantes fue alcanzado rdpidamente, las
inscripciones se cerraron con 6,500 at-
letas ante una demanda avasallante de
8,500 corredores. También este afio, por

primera vez, fueron las corredoras élite las
que salieron de la meta encabezando los
miles de participantes de este afio, el sexo
femenino abrié plaza con gran fuerza.
Es increfble ver el rio de atletas moverse
como un caudal que corre lentamente
para alcanzar su objetivo: desembocar en
el mar llamado Venecia.

El recorrido en tierra firme quedd en-
galanado con las caracterfsticas que en
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SIN PRECEDENTES Los habitantes de Veneciay pue-
blos aledafios salen a apoyar a los corredores.

MUJERES PRIMERD A diferencia de otros maratones,
las mujeres élite tuvieron preferencia al salir.

KENIA ARRASA Como si se tratara de una tradicion, los
kenianos se apoderaron de los primeros sitios.

el transcurso de los afios lo han hecho
famoso y reconocido por su largo trayecto
en la Riviera del Brenta, una vista muy
sugestiva y que se presenta como aperiti-
vo para lo que estd por llegar.

Parte del recorrido es es el famoso y
ahora importante Parque San Giuliano
que atraviesa Mestre, la primera ciudad
de tierra firme después de Venecia y arte-
ria fundamental de la region del Veneto.
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RETO MAYOR Los 42 K de Venecia comprenden pasar
por 14 puentes con hermosas vistas.

Finalmente llegamos al Puente de la
Libertad, tnica via que hasta ahora que
conecta Venecia con el continente. Los
4 km mds duros para los corredores pero
que entrega como promesa a quien lo
termina, regalar a la mdgica Venecia.

En cuanto los corredores llegan a Ve-
necia y después de pasar el primero de
los 14 puentes que los esperan, se des-
cubre a la derecha la majestuosa laguna
que se presenta interrumpida por las islas
de la Giudecca y San Giorgio, donde es-
pléndidos palacios fueron edificados y en
donde las islas cuentan la historia.

El curso del maratén prosigue hasta lle-
gar a la Punta de la Dogana (Punta de
la Aduana) que se encuentra al final del
primer trayecto de la ciudad: Le Zatte-
re. De aqui se pasa finalmente al Canal
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ULTIMA FASE Elrecorrido comprende los sitios mas emblematicas de Venecia: Canal Grande, Plaza San
Marco, Punta de la Dogana y la Basilica de San Marco, entre otros.

Grande, testigo de tiempos milenarios.
Cada afio montan un puente temporal
para la ocasidn, que permite a los corre-
dores descubrir poco a poco lo que ante
sus ojos se presentard al final del éste: La
Plaza San Marco.

Aquf los participantes se encuentran con
una nueva energfa para completar el
sprint final. Encontrarse en la cima del
puente y por debajo el Canal Grande con
algunas géndolas paseando, de frente a la
Plaza San Marco y al Campanario, ver en
el fondo la Basilica de San Marco, y des-
pués descender del Puente, toparse con
el Palazzo Ducale (Palacio Ducal), para
luego pasar al lado del famoso Puente de
los Suspiros, sin duda, es una experiencia
que va mds alld de una simple caminata
como turista, pues lleva el valor agregra-
do de cumplir una misién en medio de
este espectacular escenario.

Es un puente que sélo los corredores
tienen el privilegio de cruzarlo y de ad-
mirar la ciudad desde lo alto. Ningin
turista lo pasa, ningdn ciudadano lo
atraviesa como lo hacen los afortunados
corredores.

Aqui inicia el sprint final, enmedio de
palacios antiguos, gente entusiasta y toda-
via 6 puentes que separan a los atletas de
la meta final. Cansancio, dolores, calam-
bres, momentos de debilidad, nada es un

obstdculo una vez llegado a este punto.
Nuestra Aurora venfa ya lastimada desde
el km 30, pero su gran fuerza de voluntad
le hizo superar la dificil prueba de pasar
Venecia, que cuando no se llega en bue-
nas condiciones, puede resultar fatal.

Y finalmente me encuentro de nuevo
en la meta, viendo entrar centenares de
gente feliz por haber alcanzado su ob-
jetivo: cada cara de orgullo y cada gesto
de victoria es un himno al triunfo, un
himno a la alegria.

El primero de los mexicanos en atra-
vesar a la meta fue José Castillo Sanchez
con un tiempo de 5:03 y como siempre,
es un orgullo ver a tus paisanos lograr un
objetivo que te demuestra que tu mente
no tiene limites. jFelicidades José!.

Después de sufrir 5:44:09, Evelyn
Monteagre y Aurora Paz entraron juntas
a la meta sujentando una bandera de
nuestro hermoso pafs. jQue celebracion
y alegrial, y sobre todo, jqué orgullo co-
nocer a chicas tan tenaces! que no obs-
tante las dificultades de la competencia,
lograron vencer el dolor y la aparente
imposibilidad fisica de alcanzar la meta.
Con mofios en verde, blanco y rojo en
sus cabellos, estas mujeres me robaron el
corazén con este gesto y orgullo sincero
de quien se sabe grande en un pafs ex-
tranjero. jFelicidades!




HEROE DE TODOS Alex Zanardi obtuvo su primera
victora en su hand-bike.

iARRIBA MEXICO! Evelyny Aurora, originarias de
Tijuana y Monterrey, no dejaron de enorgullecerse de
su pais.

EL FINAL

Los primeros lugares fueron ocupados
por maratonistas del continente africano.
Con 2:08:13 John Komen de Kenia, fue
el primero en cruzar la meta, marcando
también el nuevo récord del maratén.
En la rama femenil Kenia volvi6 a levan-
tar su bandera dando la victoria a Anne
Kosgei, con un tiempo de 2:27:46. Esta
fue una conquista especial pues en las
pasadas ediciones (2002 y 2007) siempre
habia llegado en segunda posicion.

Otros ntimeros interesantes de esta
edici6n son: los extranjeros representaron
el 20.5% de los incritos, 55 fueron las
naciones presentes. La mds representada
claramente fue Italia, seguida por Fran-
cia, Gran Bretafia y Alemania.

De los 6,500 participantes, 5,558 com-
pletaron los 42 km. El corredor mds an-
ciano fue un italiano de 80 afios, mien-
tras las corredoras de mayor edad fueron
una italiana y una extranjera, ambas de
70 afios. 18 los maratonistas que festeja-
ron doble: por su cumpleatios y por la
Victoria; y el dltimo en concluir su aven-
tura hizo 6:24:24.

Yo trato de imaginar lo que significa
para un maratonista correr en medio de
esta ciudad nica en el mundo, yo no
soy una corredora pero en momentos
como este, me encantarfa serlo y cruzar
la meta; seguramente se quedard como
un sueflo, quizd no; la verdad es que
nunca es tarde para empezar a correr
sobre todo viendo gente mucho mayor
que yo que lo logra. Existe una leyen-
da que dice que cada afio Venecia se
hunde un milimetro, no sé si es verdad,
yo espero que no vy si asf fuera, tengo
todavia muchos afios por delante para
poder correr sobre este conjunto de islas
que desde lo alto forman la figura de un
pescado.

Me conformo con seguir siendo testi-
go de esta grande manifestacion que va
mds alld de una simple carrera dura y
extenuante, es mds bien una homenaje
a la libertad y al esfuerzo de cada par-
ticipante, y poder seguir compartiendo
con la gente de mi tierra sus triunfos en
esta ciudad mdgica que es Venecia, mi
adorada Venecia. @
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